
Viele kleine Leute, 

die an vielen kleinen Orten, 

viele kleine Schritte tun, 

können das Gesicht der Welt 

verändern. 
Afrikanische Weisheit 

  
Elterninfo Sporttag und 
Spendenlauf 

 
 Gemeinsam viele kleine Schritte tun…       

 

               Stuttgart, den 05.05.2026 

 
Liebe Eltern,  

um den Kindern unserer Schule Freude an Bewegung zu vermitteln finden demnächst zwei Aktionen an 
der Grundschule Heumaden statt. Das sind zum einen unser Sporttag am Dienstag, den 12. Mai und 
zum anderen der Spendenlauf am Dienstag, den 9. Juni. 

➢ Sporttag am 12.05.2026 
Am kommenden Dienstag, den 12.05.2026 findet unser gemeinsamer Sporttag auf dem Sportplatz 
des TSV im Zeitrahmen des Vormittagsunterrichts statt. Bitte denken Sie daran, Ihrem Kind 
Sonnenschutz (Mütze, Sonnencreme), genügend Getränke und Sportkleidung mitzugeben.             
Bei zu großer Hitze oder starkem Regen müssen wir den Sporttag auf den 19.05.2026 verschieben. 

➢ Spendenlauf am 09.06.2026 
Wir möchten den Kindern vermitteln, dass sie auch als Kinder anderen Menschen in akuter Not 
helfen können. Dafür veranstalten wir mit allen Kindern an der Grundschule Heumaden einen 

Spendenlauf.  

Wofür? Die Hälfte der eingenommenen Spenden möchten wir über den Förderverein an der 
eigenen Schule verwenden, beispielsweise für die Gestaltung unseres Pausenhofs (Sitzbänke etc.). 
Die andere Hälfte der Spenden ist für den Aufbau unserer neu entstehenden Patenschule im Kongo 
gedacht. Der Kontakt ist über den ehemaligen Pfarrer Lukombo und seinen Freundeskreis hier in 
Heumaden entstanden.  
Infos unter: https://www.sankt-thomas-morus-stuttgart.de/freundeskreis-kongo 

Wo? Auf dem Schulgelände 
Wichtig: Sportkleidung, Sonnenschutz, Getränke 
Wie? Die Kinder suchen sich im Vorfeld Spender (Eltern, Großeltern, Freunde und Verwandte), die 
ihnen für jede gelaufene Runde (ca. 350 m) einen festgelegten Betrag geben. Die Höhe des Betrags 
ist völlig frei – von 10 Cent bis … ist alles möglich. (Es kann auch ein maximaler Betrag festgelegt 
werden.) Am Dienstag, den 09. Juni laufen die Kinder zeitlich gestaffelt in ihrer Klassenstufe ihre 
Runden auf dem Schulgelände. Sie haben jeweils 30 Minuten lang Zeit, Runden zu rennen, zu 
laufen, zu fahren oder zu gehen (auch ausruhen ist natürlich erlaubt). Wir zählen jede Runde, die 
die Kinder geschafft haben. Das bedeutet, die Kinder können durch ihren Einsatz beim Ansprechen 
von Spendern und nachher auf der Laufbahn selber beeinflussen, wieviel Geld gespendet wird. 
Nach dem Lauf geben Sie Ihrem Kind bitte die eingesammelten Spenden in einem verschlossenen 
Umschlag mit in die Schule. Dort werden die Umschläge in der Klasse gesammelt und als 
Klassenspende an den Elternbeirat zur Weiterleitung übergeben. 
 

Wir freuen uns auf lauffreudige Kinder und unterstützende Eltern! 

Herzliche Grüße 

Petra Fix Nadine Genzer Arne Steiff Stephanie von der Recke 

Schulleitung Stellvertr. Schulleitung Elternbeiratsvorsitzender Fördervereinsvorsitzende 

 

https://www.sankt-thomas-morus-stuttgart.de/freundeskreis-kongo


 
 

 

Spendenlauf  
 

 
  

 

  

 

 

Name der Läuferin / des Läufers:  .........................................................................  Klasse:  ...................  
 
Für jede beim Spendenlauf zurückgelegte Runde auf dem Schulgelände (Länge ca. 350 m) spende ich / 
spenden wir den in der Liste angegebenen Betrag. 
 

Auszufüllen von den Spenderinnen und Spendern Auszufüllen von der 
Läuferin / dem Läufer 

Name Spender/-in Spende 
pro Runde 

bis max. 
Betrag 

Unterschrift Spender/-in Gesamtbetrag bezahlt 

      

      

      

      

      

      

 
Nach dem Lauf kommt das Kind mit seinem Ergebnis zu den Spenderinnen/Spendern, um den 
„erlaufenen“ Spendenbetrag entgegen zu nehmen. 
 

 
Hiermit bestätigen wir, dass die Läuferin / der Läufer beim Spendenlauf 2026 für Menschen in Not eine  
 
Strecke von insgesamt ………..…. Runden (je 350 m) zurückgelegt hat. 
 
 

_______________________________________________ 
             Für die Schule 


